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CHIMICA, MATERIALI E BIOLOTECNOLOGIE 
- articolazione CHIMICA E MATERIALI 
 BIOTECNOLOGIE AMBIENTALI 
 BIOTECNOLOGIE SANITARIE  

ELETTRONICA ED ELETTROTECNICA 
- articolazione ELETTROTECNICA  
 ELETTRONICA  
 TELECOMUNICAZIONI 

INFORMATICA E TELECOMUNICAZIONI 
- articolazione INFORMATICA 
 AUTOMAZIONE 
 

MECCANICA, MECCATRONICA ED ENERGIA 
- articolazione MECCANICA e MECCATRONICA 

SISTEMA MODA 
- articolazione TESSILE, AMMIGLIAMENTO E MODA 

 
LICEO SCIENTIFICO OPZIONE SCIENZE 

APPLICATE 

 
CORSI SERALI PROGETTO “SIRIO” 

 
Corso: 4.6 Coesione sociale e prevenzione del disagio giovanile 

 

IL POTENZIAMENTO COGNITIVO E LA FORZA DELLE EMOZIONI 
Link per iscrizione: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfIpI_bPJHv24F-kbazGG0j1J-
smObq3Un7ZVIXqxoKuzPYWQ/viewform?usp=sf_link 

 
 

Sede del corso IIS Q. SELLA - BIELLA 

Durata 5 ore 

Date e orario 25 Settembre e 2 Ottobre – Dalle 16:00 alle 18:30 

Destinatari Insegnanti di scuola Secondaria di Primo Grado e 

Secondaria di Secondo Grado 

Descrizione Due seminari di 2,5 ore ciascuno con un approccio maieutico per 

costruire insieme gli strumenti concettuali e pratici da poter poi 

utilizzare sia nella didattica in classe che nel proprio rapporto con 

l’insegnamento. 

Analizzeremo il funzionamento della Cognizione per costruire 

insieme un modello comune di approccio alla comprensione delle 

Funzioni della Mente per poi evidenziare la notevole influenza che 

hanno le emozioni sull’apprendimento. 

I temi affrontati saranno: 

Gli obiettivi primari da porci nell’insegnamento: come pianificarli 

e raggiungerli 

Cos’è l’errore e come affrontarlo 

Come le emozioni tracciano l’apprendimento 

Cos’è l’impotenza appresa 

Quali sono i fattori che possono portare ad una fatica di 

apprendimento 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfIpI_bPJHv24F-kbazGG0j1J-smObq3Un7ZVIXqxoKuzPYWQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfIpI_bPJHv24F-kbazGG0j1J-smObq3Un7ZVIXqxoKuzPYWQ/viewform?usp=sf_link
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CORSI SERALI PROGETTO “SIRIO” 

 
Cosa significa e perché è importante il potenziamento cognitivo 

 

Modalità di 
conduzione 

Lezione interattiva e brain-storming guidato 

N. massimo 
corsisti 

Nessun limite 

Strumenti Lim o Proiettore per la proiezione di Slide e Lavagna con 
Pennarelli 

Docente 
formatore  

Rodolfo Cavaliere 

Ore di docenza  5 

Ore di 

produzione 
materiali/Ore 

funzionali alla 
docenza 

2,5 

Tutor Valeria Rosso 

Tutor docente 

interno 

Cristina Cavallo 

 

 

 

Valeria Rosso, Rodolfo Cavaliere, Cristina Cavallo 
      Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 

 

 Vista la proposta formativa si autorizza il corso di formazione. 
 

     Il Dirigente Scolastico 

 
Gianluca Spagnolo 

   

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 

 
 

 

 




