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CORSO DI FORMAZIONE PER DOCENTI DELLA SCUOLA DI OGNI 

ORDINE E GRADO RIENTRANTE NEL PIANO NAZIONALE DI 

FORMAZIONE APPROVATO DAL MIUR - L. 107/2015 

PIANO DI FORMAZIONE DOCENTI 
 

Protocollo n. 1322-3/2/v del 07/03 

4.6 IL FENOMENO DEL BULLISMO E CYBERBULLISMO 

Link di iscrizione 

https://goo.gl/forms/ftHd29TnTnjrSDP63 

 

Sede di 
svolgimento 
del corso 

ITIS “Q.Sella” - Biella 

Durata 18 ore di cui 15 ore in presenza e 3 di autoformazione 
 

Date e orario 5 incontri da 3 ore - Durata complessiva di 15 ore 
Martedì 10/04/2018 dalle ore 15 alle ore 18 
Martedì 17/04/2018 dalle ore 15 alle ore 18 
Martedì 24/04/2018 dalle ore 15 alle ore 18 
Mercoledì 02/05/2018 dalle ore 15 alle ore 18 
Martedì 15/05/2018 dalle ore 15 alle ore 18 

Destinatari Docenti delle scuole secondarie primo e secondo grado 
 

Descrizione Considerati gli obiettivi del progetto e come su questa materia molti insegnanti 
abbiano già partecipato a corsi frontali aventi ad oggetto il fenomeno del 
Bullismo e Cyberbullismo, si propone di utilizzare e implementare il materiale e 
le conoscenze da loro già acquisite per la redazione di una bozza di regolamento 
scolastico, sotto la supervisione dei formatori.  
Il corso prevede 5 incontri in cui si alterneranno approfondimenti sulla 
normativa di riferimento a incontri in cui i partecipanti saranno coinvolti in 

https://goo.gl/forms/ftHd29TnTnjrSDP63
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simulate, dibattiti e discussioni sul materiale che verrà fornito e la diretta 
creazione di materiale da parte loro. 
 
1 ^ incontro: la L. 71/2017 e la normativa di riferimento di bullismo e cyber 
bullismo; i regolamenti scolastici, individuazione delle condotte e sistema 
sanzionatorio; 
2^ incontro: analisi di un caso pratico e simulata con divisione in tre gruppi, il 
bullo, la vittima, il pubblico; 
3^ incontro: analisi di un caso pratico e simulata con divisione in tre gruppi, la 
famiglia del bullo, la famiglia della vittima, la scuola; 
4^ incontro esame dei regolamenti scolastici esistenti; 
3 ore di autoformazione per la preparazione delle proposte di integrazione del 
regolamento 
5^ incontro: restituzione da parte dei presenti e stesura di bozza di regolamento 
 

Obiettivi il corso si pone come obiettivo di far redigere agli insegnanti le integrazioni de 
regolamenti scolastici imposte dalla L. 71/2017 in relazione agli specifici 
riferimenti a condotte di cyberbullismo e relative sanzioni disciplinari 
commisurate alla gravità degli atti compiuti 

Modalità di 
conduzione 

è prevista la presenza di un docente e di un tutor esterno per tutta la durata del 
progetto. 
Durante gli incontri un docente delle scuole a turno avrà l’incarico di diarista 
degli incontri. Tutto il materiale sarà messo a disposizione dei partecipanti 
mediante google drive. 

N. massimo 
partecipanti 

24 

Strumenti 
 

Saranno utilizzate slides, materiale cartaceo e filmati. 
Aula con Lim  

Docente Nicoletta Verardo  

Tutor Ilaria Sala 

Ore di 
docenza  

15  

Tutor 15 ore 
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Ore di 
produzione 
materiali 

7 

Tutor doc 
interni 

Cristina Cavallo 

 
Vista la proposta formativa, si autorizza il corso. 
 
                                                                           Il Dirigente Scolastico 
         Dott. Gianluca Spagnolo 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 
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